ROZWOJOWE KREGI KOBIET

Otworz sie na zmiany i odkryj swojg moc !!!

Przestrzen wsparcia, inspiracji i rozwoju dla kobiet
pragnacych zmian w zyciu osobistym 1 zawodowym.

Spotkania pomagajq lepiej zrozumiec siebie,
budowac pewnosc siebie 1 tworzy¢ wartosciowe relacje.

W kameralnym gronie uczestniczki pracuja nad waznymi
tematami, dzielac si¢ doswiadczeniami bez oceniania 1 krytyki.

To czas, by zadbac¢ o swoje emocje, odnalez¢ wewnetrzng moc 1

ruszy¢ po Szczgscie.

Kup bilet juz dzis !!!

Czym sa Rozwojowe Kobiece Kregi?

To wyjatkowe spotkania kobiet, ktére — cho¢ poczatkowo przypadkowe — tworza przestrzen petna wsparcia,

inspiracji 1 motywacji. To wspolna podréz dla tych, ktore pragng zmian i1 chca poczuc site kobiecej wspolnoty.

Otworz si¢ na nowe doswiadczenia.
Przepracuj wazne zyciowe tematy bez oceniania 1 krytyki.

Znajdz spokoj, inspiracj¢ i1 realne wsparcie.

Kregi pomagaja zmniejszy¢ dystans spoteczny, budowac relacje oraz lepiej poznac siebie.
W atmosferze akceptacji mozesz bezpiecznie wyrazi¢ swoje potrzeby 1 odkry¢, ze wiele kobiet

mierzy si¢ z podobnymi wyzwaniami. Dzigki tym spotkaniom zadbasz o swoje emocje, ciato, umyst i duszg.

Rozwojowe Kregi Kobiet sa dla Ciebie, jesli:

* Chcesz pozytywnie zmieni¢ swoje zycie

V- / / » Szukasz rozwigzan na pojawiajace si¢ trudnosci
/ * Interesuje Ci¢ rozwoj osobisty 1 wewnetrzny spokoj

* Pragniesz odkry¢ swoja moc 1 rados¢ zycia

 Potrzebujesz wsparcia, by ruszy¢ po szczgscie

Jakie zyskasz korzysci:

« Lepiej zrozumiesz siebie
« Poznasz sposoby na poprawe jakosci zycia
o ZWickszysz wiar¢ w swoje mozliwosci

« Odnajdziesz spokdj, szczgscie 1 spetnienie

Comiesi¢czne spotkania otwarte:

Legionowo i Kadzidlo

Chcesz zorganizowac krag dla swojej grupy?

Skontaktuj si¢ ze mna
biuro@kingaklejment.pl | +48 514 112 159

Dolqcz do spotecznosci swiadomych kobiet
i stworz swojq przysztosé na wlasnych zasadach.

Uwagal! Ilos¢ miejsc ograniczona - max. 12 uczestniczek

OFERTA CENOWA

Bilet pojedynczy
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Legionowo | Kadzidlo

Co jest wliczone w cene:
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Udziat w spotkaniu, Wsparcie grupy migdzy spotkaniami Wytrawny lub stodki poczgstunek, Materiaty szkoleniowe,
edukacja kawa, herbata i woda Ebook tematyczny

Zdjecia archiwalne:
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Kup bilet juz dzis !!!

Kinga Klejment
trenerka i mentorka kobiet

Certyfikowany Trener
Radykalnego Wybaczania

O prowadzacej Kregi Kobiet:

Kinga Klejment

Jestem trenerkg i mentorka kobiet, Certyfikowanym Trenerem Radykalnego Wybaczania
Instytutu Metody Tippinga, Certyfikowanym Trenerem STRUCTOGRAM® Polska, doradcg
rozwoju osobistego, oraz coachem. Posiadam réwniez Certyfikat Konsultanta Kryzysowego, co
utatwia mi prace z osobami bedgcymi w kryzysie. Wspieram w zmianie osobistej i zawodowe;.

Pomagam ludziom, ktorzy chcg zrozumiec lepiej siebie i prawidtowo wykorzystaé swoje talenty.
Ucze wiasciwej komunikacji z innymi w relacjach osobistych (z partnerami, z dziec¢mi, z
rodzicami, z rodzenstwem, ze znajomymi) oraz biznesowych (specjalizuje sie w sprzedazy i

przywodztwie).

Mojg misja jest praca z ludzmi, ktorzy pragng osiggac¢ sukcesy w zgodzie ze soba.

“W zyciu chodzi o to, zeby zy¢ w zgodzie ze sobg i by¢ szczesliwa.”

Jesli chcesz zobaczy¢ wiecej na moich profilach zapraszam Cig serdecznie. J ﬁ

Opinie

Kregi kobiet to dla mnie przestrzen, w ktorej moge byc soba
1 czuj¢ si¢ w pelni zrozumiana. > Ewa
Dzigki spotkaniom zyskatam pewnosc¢ siebie 1 odwage do dziatania.

To wyjatkowy czas tylko dla mnie — peten inspiracji,
Kasia 4 wsparcia i cennych rozmoéw.
Wychodzg¢ z kazdego spotkania z nowa energia 1 spokojem.

Kregi pomogly mi spojrze¢ na swoje zycie z innej perspektywy
1 znalez¢ rozwigzania tam, gdzie wczesniej ich nie widzialam. > Monika
Polecam kazdej kobiecie!

Dolacz do Kregu Kobiet i odkryj swoja moc, spokoj oraz wsparcie,
na ktore naprawde zashugujesz!

Kup bilet juz dzis !!!
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