
Kręgi kobiet to dla mnie przestrzeń, w której mogę być sobą 
i czuję się w pełni zrozumiana. 

Dzięki spotkaniom zyskałam pewność siebie i odwagę do działania.

Kinga Klejment
trenerka i mentorka kobiet
Certyfikowany Trener 
Radykalnego Wybaczania

Kinga Klejment 

Jestem trenerką i mentorką kobiet, Certyfikowanym Trenerem Radykalnego Wybaczania
Instytutu Metody Tippinga, Certyfikowanym Trenerem STRUCTOGRAM® Polska, doradcą
rozwoju osobistego, oraz coachem. Posiadam również Certyfikat Konsultanta Kryzysowego, co
ułatwia mi pracę z osobami będącymi w kryzysie. Wspieram w zmianie osobistej i zawodowej. 
 
Pomagam ludziom, którzy chcą zrozumieć lepiej siebie i prawidłowo wykorzystać swoje talenty.
Uczę właściwej komunikacji z innymi w relacjach osobistych (z partnerami, z dziećmi, z
rodzicami, z rodzeństwem, ze znajomymi) oraz biznesowych (specjalizuję się w sprzedaży i
przywództwie). 
 
Moją misją jest praca z ludźmi, którzy pragną osiągać sukcesy w zgodzie ze sobą. 
 

“W życiu chodzi o to, żeby żyć w zgodzie ze sobą i być szczęśliwą.”

O prowadzącej Kręgi Kobiet:

Jeśli chcesz zobaczyć więcej na moich profilach zapraszam Cię serdecznie. 

Legionowo | Kadzidło

To wyjątkowy czas tylko dla mnie – pełen inspiracji, 
wsparcia i cennych rozmów. 

Wychodzę z każdego spotkania z nową energią i spokojem.

Kręgi pomogły mi spojrzeć na swoje życie z innej perspektywy 
i znaleźć rozwiązania tam, gdzie wcześniej ich nie widziałam.

Polecam każdej kobiecie!

200 zł

Biorę udział! ›››

Bilet pojedynczy

OFERTA CENOWA

Dołącz do Kręgu Kobiet i odkryj swoją moc, spokój oraz wsparcie, 
na które naprawdę zasługujesz!

Dołącz do społeczności świadomych kobiet 
i stwórz swoją przyszłość na własnych zasadach.

Kasia

Opinie

Uwaga! Ilość miejsc ograniczona - max. 12 uczestniczek

Udział w spotkaniu,
edukacja

Wsparcie grupy między spotkaniami Wytrawny lub słodki poczęstunek,
kawa, herbata i woda

Co jest wliczone w cenę:

Rozwojowe Kręgi Kobiet są dla Ciebie, jeśli:
• Chcesz pozytywnie zmienić swoje życie
 • Szukasz rozwiązań na pojawiające się trudności
 • Interesuje Cię rozwój osobisty i wewnętrzny spokój
 • Pragniesz odkryć swoją moc i radość życia
 • Potrzebujesz wsparcia, by ruszyć po szczęście

To wyjątkowe spotkania kobiet, które – choć początkowo przypadkowe – tworzą przestrzeń pełną wsparcia, 
inspiracji i motywacji. To wspólna podróż dla tych, które pragną zmian i chcą poczuć siłę kobiecej wspólnoty.

Otwórz się na nowe doświadczenia.
Przepracuj ważne życiowe tematy bez oceniania i krytyki.

Znajdź spokój, inspirację i realne wsparcie.

Kręgi pomagają zmniejszyć dystans społeczny, budować relacje oraz lepiej poznać siebie. 
W atmosferze akceptacji możesz bezpiecznie wyrazić swoje potrzeby i odkryć, że wiele kobiet 

mierzy się z podobnymi wyzwaniami. Dzięki tym spotkaniom zadbasz o swoje emocje, ciało, umysł i duszę.

Przestrzeń wsparcia, inspiracji i rozwoju dla kobiet 
pragnących zmian w życiu osobistym i zawodowym. 

Spotkania pomagają lepiej zrozumieć siebie, 
budować pewność siebie i tworzyć wartościowe relacje. 

W kameralnym gronie uczestniczki pracują nad ważnymi
tematami, dzieląc się doświadczeniami bez oceniania i krytyki. 

To czas, by zadbać o swoje emocje, odnaleźć wewnętrzną moc i
ruszyć po szczęście.

ROZWOJOWE KRĘGI KOBIET

Czym są Rozwojowe Kobiece Kręgi?

Zdjęcia archiwalne:

Ewa

Monika

Comiesięczne spotkania otwarte:              

Legionowo i Kadzidło

Chcesz zorganizować krąg dla swojej grupy?

Skontaktuj się ze mną

biuro@kingaklejment.pl | +48 514 112 159

Kup bilet już dziś !!!

Otwórz się na zmiany i odkryj swoją moc !!!

Materiały szkoleniowe, 
Ebook tematyczny

Kup bilet już dziś !!!

Kup bilet już dziś !!!

Jakie zyskasz korzyści:
Lepiej zrozumiesz siebie
Poznasz sposoby na poprawę jakości życia
Zwiększysz wiarę w swoje możliwości
Odnajdziesz spokój, szczęście i spełnienie
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