
Miałam możliwości poznać ciekawe osoby, historie, inspiracje. Spotkania dały mi dużo pozytywnej
energii i wiedzy. Po każdym takim spotkaniu doceniałam bardziej to, co mam. Otworzyłam się na świat

i ludzi i nauczyłam się być pewna siebie. 

Jak dla mnie najważniejszymi zagadnieniami kursu były te dotyczą odwagi do życia i własnych marzeń,
wzmocnienie pewności siebie, nauka wdzięczności, niezależność finansowa i asertywność. 

Jestem gotowa sięgnąć po więcej.

Kurs pozwolił mi pójść do przodu z moja nowa pasją.
Dodał skrzydeł na przyszłość i mam nowe plany.

9
stycznia

2024 PLATFORMA ZOOM

18:00 - 21.00

Kinga Klejment
trenerka i mentorka kobiet
Certyfikowany Trener STRUCTOGRAM®

Nazywam się Kinga Klejment i pomagam osobom, takim jak Ty, w radzeniu sobie 
z trudnościami, pojawiającymi się w ich życiu.

Na co dzień wspieram kobiety, które chcą zrozumieć lepiej siebie i zmienić swoje życie 
na lepsze.

Poza tym prowadzę szkolenia i warsztaty pomagając kobietom uwolnić ich potencjał 
i wykorzystywać naturalne zdolności, żeby osiągały sukcesy w swoich dziedzinach. 

Od prawie 8 lat dzielę się swoją wiedzą i eksperckością wspierając przy tym kobiety, 
które pragną wzmocnić siebie, być szczęśliwymi i osiągać sukcesy zarówno w życiu osobistym,
jak i zawodowym.

Jestem entuzjastką rozwoju osobistego i przez lata pracy z ludźmi zauważyłam, 
że jeśli nie posiadamy pasji i motywacji do tego co robimy, to nie ma szans 
by dało nam to spełnienie i poczucie szczęścia.

Dlatego od 2016 r. zajmuję się wspieraniem innych kobiet w odkrywaniu wewnętrznych
potrzeb, zwiększaniu samoświadomości i odnajdywaniu swojego idealnego zawodowego
miejsca. 

Moją życiową misją jest wspieranie kobiet, które pragną żyć lepiej, realizować się w życiu
osobistym oraz zawodowym, chcą być niezależne i bezpieczne finansowo. 

“W życiu chodzi o to, żeby żyć w zgodzie ze sobą i być szczęśliwą.”

Kim jestem i dlaczego pracuję z kobietami?

Jeśli chcesz zobaczyć więcej na moich profilach zapraszam Cię serdecznie. 

To 12 tygodni wzmacniania swojej pewności siebie, na które składa się 
6 spotkań grupowych online po 3 godz. każde po 3 godz. każde 
(II i IV wtorek miesiąca , godz. 18.00-21.00, styczeń, luty, marzec), 
codzienna aktywność na grupie oraz wsparcie grupy i prowadzącej
szkolenie. 

Podczas tych spotkań będzie krótka edukacja, nawiązywanie relacji, a także
sesja pytań i odpowiedzi.

Co zyskam dzięki udziałowi?

...poznasz lepiej siebie i swoje możliwości;

...zyskasz pewność siebie i siłę do działania;

...nauczysz się wyznaczać cele i dbać o marzenia;

...popracujesz nad byciem asertywną;

...dowiesz się, jak i dlaczego powinnaś zadbać o siebie;

...zastanowimy się jak możesz zabezpieczyć 

...dowiesz się, czym jest szczęście i jak je w sobie
pielęgnować;

       finansowo swoją przyszłość;

…i wieeeeele wieleee więcej!

W czasie programu:

Praca nad sobą to proces przynoszący wiele korzyści. Spotkania to
tylko część tego, co Cię czeka. Będziesz każdego dnia poszerzała
swoją strefę komfortu, by po dwunastu tygodniach móc powiedzieć,
że wykonałaś dobrą robotę.

Na spotkaniach doceniamy, a nie oceniamy, co jest ważnym elementem prowadzonych przeze mnie kursów.

1200 zł

Biorę udział! ›››

styczeń-marzec 2023 | 18:00 - 21:00 | Platforma ZOOM

1900 zł

Biorę udział! ›››

Plan spotkań

Agnieszka

Joanna 

Beata

Opinie

FAQ

Nie zwracam pieniędzy, jeśli nie przyjdziesz na spotkanie. Część merytoryczna będzie nagrywana 
i udostępniana po spotkaniu.

Czy otrzymam zwrot pieniędzy, jeżeli nie przyjdziesz na spotkanie?1.

Ten kurs nie daje rozwiązań na problemy natury psychicznej takich jak depresja. Nie jest to tematyczny warsztat rozwojowy. 

Jakich problemów nie rozwiązuje to spotkanie?2.

Do mężczyzn. Do kobiet, które chcą tylko sprzedać swoje produkty, bez nawiązywania relacji. Do kobiet, które nie lubią
innych kobiet i nie mają zamiaru tego zmienić.

Do kogo nie są skierowane warsztaty?3.

Tak. Ten kurs odbywa się cyklicznie co trzy miesiące.

Czy ten kurs odbywa się cyklicznie?4.

Uwaga! Ilość miejsc ograniczona - mamy w sprzedaży tylko 20 miejsc!

Udział w 12 tygodniowym kursie Materiały w wersji elektronicznej
oraz certyfikat ukończenia kursu

Co jest wliczone w cenę:

Cena promocyjna 
do 30.10.2023 

Program "Kobieta Pewna Siebie- rozwojowy kurs życiowej zmiany" stworzyłam specjalnie z myślą o kobietach, które chcą:

*być pewniejsze siebie
*lepszego życia
*zrozumieć siebie
*coś zmienić w swoim życiu
*stać się świadome swoich możliwości
*mają świadomość, że mogą mieć więcej dobra
*zacząć działać i planować swoje życie zgodnie z indywidualnym potencjałem
*odkryć, co jest ich naturalną mocą
*na trwałe zmienić swoje nawyki i sposób myślenia
*zadbać o swoje bezpieczeństwo finansowe
*nauczyć się tworzyć biznes oparty na swoim indywidualnym potencjale
*żyć w równowadze odpoczynku i pracy

MASTERMIND ONLINE
Kobiety Pewnej Siebie 
rozwojowy kurs życiowej zmiany

…to cykl spotkań opracowany na podstawie moich doświadczeń
trenerskich i coachingowych z kobietami, z którymi pracowałam na
szkoleniach i podczas sesji indywidualnych.
Jest odpowiedzą na ich najczęstsze i fundamentalne problemy.
. 

MASTERMIND

Biorę udział!  ›››

Komu dedykowane jest ten kurs?

Cena regularna

12 tygodniowy

Tydzień 1 
Dobre życie i sztuka pozytywnego myślenia.  

Tydzień 2 
Uporządkowanie życia w zgodzie ze sobą. 

Tydzień 3 
Miłość, szacunek i akceptacja.

Tydzień 4 
Ja, moje talenty, marzenia i życie w zgodzie ze sobą. 

Tydzień 5 
Zachowania właściwie asertywne.

Tydzień 6 
Sztuka zarządzania sobą w czasie. 

Tydzień 7
Finansowa samodzielność.

Tydzień 8 
Spełnione marzenia. 

 
Tydzień 9-12 

Tematy zostaną ustalone na pierwszym spotkaniu. 

1500 zł

Biorę udział! ›››

Cena promocyjna 
do 31.11.2023 

09.01.2023
23.01.2023
13.02.2023
27.02.2023
12.03.2023
26.03.2023 - podsumowanie
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